
Innkalling og saksliste styremøte NTF 17.12.25 
 
Tid: ​ ​ 17.12.2025 18:00 - 19:30 
Møtested: ​ Digitalt møte (Zoomlink fra sekretær) 
 
Innkalt: ​ Bjørn Reidar Brune (leder) 

Nina Jeanette Nilsen (kasserer) 
Marita Markussen (sekretær) 
Lill Heidi Patriksson (vara for styremedlem)  
 

Merknad: ​ Sakslista sendes til orientering til: 
IoPT Norge 
Faglig Etisk Råd og 
Resonansredaksjonen 
Styremedlem i permisjon Kristin Bergsager Westermoen  

 

Godkjenning av saksliste 

53/25 Gjennomgang av økonomi 
Regnskap, status pr. dags dato. v/kasserer 

54/25 NAFKAM 
Oppfølging av innspillene fra medlemsmøtet vedr. forskning. Styret drøfter veien videre på 
bakgrunn av innspillene videre, og avtaler tilbakemelding til NAFKAM. 
 

55/25 Godkjenning av oppstart av ny veilederutdanning 
Som forening har NTF ansvar for at det til enhver tid finnes tilstrekkelig antall veiledere i NTF, og 
skal følgelig ta stilling til når det må utdannes flere. Antallet veiledere for 2026 anslås til å bli 10. 
IoPT Norge planlegger nå oppstart for nytt kull av veilederstudenter med en kapasitet på 8-10 
studenter fra 26. sept. 2026. Viser til vedlagt søknad fra IoPT Norge. 
 
Forslag til vedtak: NTF godkjenner oppstart av veilederutdanning jf. rammene i søknaden fra 
IoPT Norge. 

56/25 Generalforsamling 2026 
Generalforsamling (GF) i NTF holdes årlig innen utgangen av april. I den forbindelse må vi: 

●​ Sette dato for GF, samt dato for medlemsmøte mellom utsendelse av sakspapirer og GF 
●​ Kunngjøre dato, samt frister for innlevering av saker  

https://docs.google.com/document/d/1LgJ1wTOyhF5xoWey7jRTZ9hweuRxgZGDYCoiFrDzrEI/edit?tab=t.0


○​ Frist for innkalling til GF er 3 mnd før GF, og frist for innlevering av saker er 10 
uker for GF, og frist for utsending av sakspapirer er 3 uker før GF jf. vedtektendes 
§6 

●​ Sette dato for styremøte for saksforberedelse til GF (Mellom 10 og 3 uker før GF) 
●​ Skrive årsberetning for styret, innhente årsberetning fra VGU og FER som skal 

integreres i årsberetningen. 
●​ Gjøre opp årsregnskap 
●​ Lage budsjett for 2026 
●​ Orienterte valgkommite om hvem som er på valg fra styret og FER, samt ta stilling til 

hvem av dem som er på valg som stiller til gjenvalg, og forberede valg med nye 
kandidater til verv som er på valg. Jf protokoll fra ekstraordinær generalforsamling 14. 
mai 2025 samt GF 2024: 

○​ Styret:  
■​ Leder (1 år): Bjørn Reidar Brune - på valg 
■​ Styremedlem (2 år): Kristin Westermoen - ikke på valg 
■​ Styremedlem (2 år): Marita Markussen - ikke på valg 
■​ Styremedlem (2 år)(valgt for 1 år i fjor): Nina Jeanette Sandanger - på 

valg 
■​ Varamedlem (2 år): Lill Heidi Patrikson - på valg 

○​ FER 
■​ Haavard Simon Nilsen (2 år): på valg 
■​ Anne Sofie von Düring (2 år): på valg 
■​ Veronica Skredlund (2 år): ikke på valg 

○​ Valgkommitté: 
■​ Marielle Hansen (2 år): ikke på valg 
■​ Børge Alexander Aunan Bohmann (2 år): ikke på valg 

 
 

57/25 Orientering av saker til FER 
FER har møte 10. desember, og vil komme med en orientering om sakene fra dette møtet. 
Styret tar stilling til hvordan dette saksbehandles videre når referatet foreligger. 

58/25 Ny medlemsavgift 2026 
Gjensidige har økt forsikringspremien fra 400,- til 500,- pr. person, gjeldende fra og med 2026. 
Medlemsavgiften inkluderer forsikring, og alle satsene for ulike medlemstyper vedtas på GF. 
Forslaget fra styret bør være å øke alle forsikrede medlemmers avgift med 100 kr. Denne nye 
avgiften kan ikke tre i kraft før etter GF. Medlemsavgiften innkreves i forkant av GF, noe som 
innebærer at NTF ikke får dekket inn differansen på 100 kr pr forsikret medlem i 2026, med 
unntak av nye medlemmmer etter GF. Antallet forsikrede medlemmer ved inngangen til 2026 vil 
være 47. Total kostnad vil derfor være 4700 kr i 2026. 
 



Forslag til vedtak: Innstilling til GF: 100 kr økning i takstene for følgende prisgrupper: Forsikring 
fra 400 kr til 500 kr, Traumeterapeut IoPT fra 1900 kr til 2000 kr, studenter med forsikring fra 
1100 kr til 1200 kr. 
 
 
59/25 Oppfølgingssaker 

●​ 28/25 Forslag til rutine for Resonansredaksjonen har vært på høring hos 
Resonansredaksjonen. Svar fra Redaksjonen til orientering. 
 

 
60/25 Møtekalender vårsemester -26 
 
 
61/25 Orientering om referat fra møte medveilederne 
Se mail fra IoPT Nord datert 5. desember 2025 
 
 
 
 

Eventuelt 
 
 
 
 
 
Vedlegg: 
 
Søknad om oppstart av veilederutdanning fra IoPT Norge 

https://docs.google.com/document/u/0/d/1LgJ1wTOyhF5xoWey7jRTZ9hweuRxgZGDYCoiFrDzrEI/edit
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