
Referat styremøte 23.04.2024 (1.)
Møtested og -tid: Digitalt møte, Zoom, kl.18:00-21:30.
Til stede: Børge Alexander Aunan Bohmann (leder), Victoria Eek, Bjørn Reidar Brune og

Lill Heidi Patriksson (vara).
Ingen forfall. Styret var beslutningsdyktig, jf. NTFs vedtekter § 8b.

Godkjenning av innkalling og saksliste
Saker til eventuelt

15/24 Innmelding
Styrets medlemmer introduserer seg med fokus på hver enkeltes ambisjoner,
engasjement og egenskaper, ønsker om oppgaver, behov man har, samt tema/ saker
den enkelte er særlig opptatt av.

Victoria (48), Oslo. Arbeider i 50 % stilling i Kulturetaten i Oslo kommune. Arbeider
IoPT-faglig med egen praksis; terapi én-til-én og i gruppe, og som IoPT-veileder. Har
skuespillerbakgrunn og driver med playback-teater (impro) på fritiden.

Lill Heidi (49), Lørenskog – på flyttefot til Stockholm. Arbeider som kontaktlærer.
Har et hjerte for familiearbeid og søker nå på relevante jobber i Sverige. Arbeider
IoPT-faglig i egen praksis; terapi i gruppe. Har engasjert seg i NTF også tidligere.

Bjørn Reidar (49), Stavanger. Har siden 2009 arbeidet med veiledning av ansatte i
grunnskolen inn mot skole/hjem-samarbeidet. Er allmennlærer og har utdanning i
kommunikologi. Har gjennomført IoPTs internasjonale videreutdanning, og arbeider
IoPT-faglig med egen praksis; terapi én-til-én.

Børge Alexander (44), Skien. Arbeidet som terapeut/ psykisk helsearbeider i
kommunal enhet siden 2011, og startet høsten 2023 med IoPT som prosjekt; terapi i
grupper, én-til-én og psykoedukativt. Har en del erfaring fra organisasjonslivet som
tillitsvalgt.

16/24 Status i organisasjonen v/ Brune og Eek, med en felles idémyldring
Kort innføring i oppgaver og ansvar, og oppdatering av status og saker:

● NTF er en autonom organisasjon, som samarbeider tett med, men ikke på
vegne av, instituttet IoPT Norge (IT).

● Viktig å ha fokus på å videreutvikle en samlet organisasjon, hvor det er rom
for ulike perspektiver.

● Organisasjonen bør styrke innsatsen i utviklingen av nettsiden og
synliggjøring på sosiale medier.

● Videreutvikling av Ressursbanken bør være sentralt.
● Arbeide for å utvide spekteret av kompetanseheving/ kurs som tellende i PFO.
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● IoPT-konferansen godskrives av psykologforeningen og legeforeningen.
● Gjennomfører to medlemsmøter og to veiledersamlinger (sept. og mars) i året.

Behov for å øke kvaliteten
● 10 medlemmer er registrert i Alternativregisteret. Momsfritaket er falt bort.

Viktig at NTF sender bekreftelse til Brønnøysundregistrene i desember.
● Det er innført forsikring som gjelder hele Europa. Styret bør drøfte

mulighetsrommet dette gir mtp. rekruttering av medlemmer.
● Forslag om nedtegning av foreningens historie og at denne gjøres tilgjengelig

på nettsiden.
● Forslag om å plukke opp igjen konseptet «Salong», som inneholdt sosialt

samvær og deling av korte faglige foredrag på Schafteløkken.
● Utbedre presentasjonen av terapeutene på NTFs nettside.
● Behov for å rekruttere redaktør til Resonans, valgkomité og vedtektskomité.
● Det er bestilt skattetrekkskonto vedrørende honorering av styret.

17/24: Donasjon
Et medlem tilbyr å donere 30 000,- for å styrke styrets honorarer i 2024.
Leders innstilling: Donasjonen aksepteres med et ønske om at styret står fritt til å
disponere midlene.
Styret ser flere dilemmaer når det gjelder donasjon.
Vedtak: Besluttet at leder forespør FER om betraktninger til saken, siden en beslutning
kan innebære en personlig økonomisk gevinst for styrets medlemmer.

18/24 Gjennomgang av protokoll GF 24 v/ Bohmann
T.O. Klargjøres for signering.

19/24 Oppfølging av vedtak og kommentarer GF 24 v/ Brune
Vedtektene er oppdatert.
Vedtak: Brune sender dem for publisering i medlemsportalen, sammen med
handlingsplanen, kriterier for PFO og kriterier for veiledere.

20/24 Gjennomgang og drøfting av handlingsplan
Utsettes til neste møte. Styrets medlemmer forbereder seg.

21/24 Konstituering av styret
Vedtak:
Sekretær: Victoria Eek
Kasserer: Bjørn Reidar Brune
Rep. til VGU: Bjørn Reidar Brune
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22/24 IoPT konferanse i Oslo, 11-12 mai 2024
Tanker om å sette opp en stand og være aktive med rekruttering av flere medlemmer
(PC?).
Vedtak: Leder kontakter instituttleder for avklaringer om arbeidsfordeling.

23/24 Oversikt over eiendeler tilhørende organisasjonen
Eek har alle protokoller tilhørende foreningen. Eek, Hegge og Brune har tidsskriftene.
Leder foreslår det bør føres en liste over organisasjonens eiendeler.
Vedtak: Brune og Bohman beslutter seg i mellom hvem som skal stå for utsendelse av
Resonans.

Møteplan 2024
Ett styremøte pr mnd. (juli unntatt). Ønske om to fysiske samlinger.
Vedtak: Styreleder sender ut forslag til tidspunkt for hele året.

Eventuelt

Ingen saker.
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