
‭Forslag‬‭til‬‭kriterier‬‭for‬‭godkjenning‬‭av‬‭veiledere‬‭til‬‭GF‬‭2024‬

‭Kriterier‬‭for‬‭godkjenning‬‭av‬‭veiledere‬‭NTF‬

‭Alle‬‭veiledere‬‭skal‬‭være‬‭medlem‬‭av‬‭NTF,‬‭aktiv‬‭traumeperapeut‬‭IoPT,‬‭med‬‭oppfylt‬‭PFO‬
‭og‬‭forsikring.‬‭Styret‬‭oppnevner‬‭et‬‭veiledergodkjenningsutvalg‬‭(VGU)‬‭som‬‭godkjenner‬
‭veiledere‬‭etter‬‭følgende‬‭kriterier:‬

‭●‬ ‭Ha‬‭fullført‬‭veilederutdanning‬‭ved‬‭Institutt‬‭for‬‭Traumearbeid‬‭AS‬‭og‬‭fått‬
‭godkjenning‬‭av‬‭NTF.‬

‭●‬ ‭Drive‬‭egen‬‭praksis‬‭og/eller‬‭være‬‭ansatt‬‭på‬‭arbeidsplass‬‭som‬‭gir‬
‭anledning‬‭til‬‭bruk‬‭av‬‭samtale/selvmøter‬‭basert‬‭på‬‭IoPT.‬‭Det‬‭vil‬‭si‬‭at‬‭IoPT‬
‭blir‬‭brukt‬‭jevnlig.‬

‭●‬ ‭Skal‬‭ha‬‭hatt‬‭praksis‬‭i‬‭minimum‬‭2‬‭år.‬
‭●‬ ‭Være‬‭faglig‬‭oppdatert.‬
‭●‬ ‭Ha‬‭tilgang‬‭til‬‭egnet‬‭lokale.‬
‭●‬ ‭Ha‬‭mulighet‬‭og‬‭kapasitet‬‭til‬‭grupper‬‭som‬‭går‬‭over‬‭år.‬
‭●‬ ‭Går‬‭selv‬‭i‬‭gruppe‬‭med‬‭en‬‭veileder.‬
‭●‬ ‭Utøver‬‭både‬‭fysiske‬‭og‬‭digitale‬‭selvmøter,‬‭en‬‭til‬‭en‬‭og‬‭individuelt‬‭i‬

‭gruppe.‬
‭●‬ ‭Skal‬‭ha‬‭kjennskap‬‭til‬‭offentlige‬‭lover‬‭og‬‭retningslinjer‬‭som‬‭gjelder‬‭for‬

‭traumeterapeuter‬‭IoPT.‬
‭●‬ ‭Skal‬‭sende‬‭inn‬‭til‬‭styre‬‭oversikt‬‭over‬‭hvilke‬‭veiledninger‬‭de‬‭har‬‭deltatt‬‭i‬

‭med‬‭eget‬‭veileder-selvmøte.‬
‭●‬ ‭Skal‬‭sende‬‭inn‬‭hvilke‬‭veiledninger‬‭de‬‭har‬‭gitt‬‭spesifisert‬‭om‬‭de‬‭er‬‭fysisk,‬

‭digital,‬‭en‬‭til‬‭en‬‭eller‬‭individuelle‬‭selvmøter‬‭i‬‭gruppe.‬


